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त समय पहले क� बात ह�, एक सा�कार के सात बेट� और एक �ारी बहन थी। इन सात ◌ो◌ं भाइय ◌ो◌ं ने

अपनी बहन क  ब
त �ार से रखा और हमेशा यह सुनन&नत नकया नक वे खुद खाना खाने से पहले
उनक� बहन खाना खाए। धीर� – धीर� समय बीतता गया और उनक� बहन क� शादी ह  गयी, एक नदन
जब उनक� बहन ससुराल से मायके आई. भाइय ◌ो◌ं ने नदन का अपना कार बार ख़/ कर शाम क  घर
आये त  उ12 अपनी बहन कुछ पर�शान नदखी। &नर वे सभी रात क  खाना खाने के नलए इक4� 
ए,

भाइय ◌ो◌ं ने अपनी बहन से खाने का आ5ह नकया, लेनकन उसने बताया नक वह करवा चौथ (Karva
Chauth) का ननजला 6त रख रही ह� और केवल च78मा क  द�खने और उसे अ9ज: द�ने के बाद ही अपना

6त त ड़ सकती ह�। अभी च78मा नही7 ननकला ह�, इसनलए वह भूखी-�ासी थी।
यह सुनकर सबसे छ ट� भाई ने अपनी बहन क� =ुदजशा द�खकर एक दीपक नलया और उसे कुछ =ूरी पर
एक पीपल के पेड़ के नीचे चलनी क� ओट म2 रख नदया। =ूर से द�खने पर ऐसा @तीत ह ता था मान

चतुथी का च78मा उनदत ह  रहा ह , &नर उसने अपनी बहन क  बताया क� च78मा नदखाई द� रहा ह�, नजसे
द�खकर तुम अपना उपवास त ड़ सकती ह । बहन ब
त खुश ह कर, घर क� सी&ऩय ◌ो◌ं पर BC गई और

&नर च78मा क  अ9ज: द�कर अपना भ जन शुD नकया।
जैसे ही उसने अपना पहला ननवाला खाया, उसे छी7क आ गई; =ूसर� ननवाला खाने पर उसे एक बाल

नमला और &नर तीसरा ननवाला खाने ही वाली थी क� उसे अपने पनत के ननधन क� खबर नमली, नजससे
वह गहर� सदमे म2 आकर टFट गई।

उसक� भाभी ने इस =ुभाजGपूज: घटना के पीछ� क� सHाई का खुलासा करते 
ए बताया नक तुIार� Jारा
करवा चौथ (Karva Chauth) का 6त अनुनचत तरीके से त ड़ने से द�वता नाराज ह  गए थे। सHाई

जानने के बाद करवा ने @नतKा क� नक वह अपने पनत का दाह स7Lार नही7 ह ने द�गी जब तक क�
उसका पनत पुनजीनवत न ह  जाये, वह पूर� एक वज: तक अपने पनत के साथ रही, उसक� द�खभाल क�

और उसके शरीर पर उगने वाली सुई जैसे घास क  इक4ा नकया।
एक साल बाद, करवा चौथ (Karva Chauth) &नर आया और उसक� सभी भानभय ◌ो◌ं ने 6त रखा। जैसे
ही उसके भानभयाँ आशीवाजद लेने उसके पास आती ह�, उसने @Nेक भानभय  से एक सुई द�कर अपने

पनत क  पुनजीनवत कर द�ने और मुझे वापस सुहागन बना द  ऐसा अनुर ध करती, उसक� भानभय ◌ो◌ं ने
अगले आने वाली भानभय  से ऐसा कहने क  कहा, अ◌ो◌ंततः जब छठी भाभी आई और करवा ने वही बात
उनके सामने द हराई त  छठी भाभी ने बताया नक तुIारा यह काम तुIारी सबसे छ ट� भाई क� पRी ही

कर सकती ह�, उसी के पास तुIार� पनत क  वापस जीनवत करने क� शST ह�, क् ◌ो◌ंनक तुIार� सबसे छ ट�
Jारा नकये गए कायज के कारर् आपका 6त टFट गया था। भाभी ने करवा क  ननद�श नदया नक वह उसे
कसकर पकड़ ले और जब तक उसका पनत पुनजीनवत न ह  जाए, उसे न छ ड़� और &नर वह वह से

चली गई।
अ◌ो◌ंत म2 जब सबसे छ टी भाभी आई त  करवा ने उससे भी यही ननवेदन नकया। यह द�खकर भाभी
नझझकने लगी और यह द�खकर करवा ने उसे ज र से पकड़ नलया और नजद करने लगी नक वह उसके
पनत क  पुनजीनवत कर द�। करवा क� पकड़ इतनी मजबूत थी क� लाख क नशस  के बाद भी भाभी

उसके पकड़ से छF ट नही7 पायी, अ◌ो◌ंततः वह ननराश ह  गई और उसने अपनी छ टी उ7गली काट दी और

उसम2 से अमृत ननकालकर अपने पनत के मुाँह म2 डाल नदया, उसके तुर7त बाद करवा का पनत Xी गर्◌ेश-
Xी गर्◌ेश का जाप करता 
आ जाग गया। भगवान क� कृपा से, अपनी सबसे छ टी भाभी के हYZेप के

कारर् करवा क  अपने पनत से &नर से नमल जाते ह�।

AartiPooja.com


	करवा चौथ की कथा

