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वट सा�व�ी �त कथा�ी �त कथा
एक समय क� बात ह�, भ� द�श म� अ�प�त नाम का एक बु� मान  नाम का एक बु� मान
और #ानी राजा राज करता था। अपने 'ुःख को कम करने के +लएःख को कम करने के +लए,
उ./ने और उनक� प0ी ने कठोर �त रखा और सा�व�ी द�वी क� पूजा �ी द�वी क� पूजा

क� और उनसे बेटी पैदा होने का आशीवा5द मांगा। उनक� भ89 का
का

फल �मला और उ.� सा�व�ी नाम क� एक बेटी का आशीवा5द �मलाा, जो
सभी गुण/ से सुशो�भत थी।

त थी।
समय बीतता गया, धीर� ◌ीर� - धीर� उनक� बेटी सा�व�ी बड़ी होती गयी�ी बड़ी होती गयी,

सा�व�ी ब?त सु@र थी�ी ब?त सु@र थी, सा�व�ी जब �ववाह के +लए उपयु9 उA म� त उA म�
प?चंCची, तो उसके �पता

ता, राजा अ�प�त को अपनी बेटी सा�व�ी के +लए
�ी के +लए

कोई योE वॉर नहC �मल रहा था
रहा था, +जस +जस कारन से उ./ने सा�व�ी

�ी

को अपना वर चुनने क� Gतं�ता द� दी। इसके बाद सा�व�ी Gयं अपने ◌ं
अपने

+लए वर ढJ ंढ़ने अपने राL से बाहरढ़ंने अपने राL से बाहर चली गयी. ◌ी गयी. कुछ समय बाद सा�व�ी �ी
अपने चुने ?ए वर के साथ वापस राजमहल लौट आयी.

◌ौट आयी.
एक Oदनन, ऋ�ष मह�षR नारद राजा अ�प�त के महल म� आए और नारद  म� आए और नारद

के S�त अTंत भ89भाव के साथ सा�व�ी अपने चुने ?ए वर के साथ
�ी अपने चुने ?ए वर के साथ

मह�षR नारद के पास आयी. नारद के पूछने पर नारद के पास आयी. नारद के पूछने पर, सा�व�ी ने बताया�ी ने बताया, "मUने
सTवान को अपने प�त के Vप म� चुना ह� के Vप म� चुना ह�, जो राजा घुमXेन का

आ#ाकारी पु� ह�। उसका राL छीन +लए जाने के बावजूद, वह अब
अपनी प0ी के साथ जंगल म� एक अंधे प�थक के Vप म� रहता ह�।"

क के Vप म� रहता ह�।"
नारद ने सTवान और सा�व�ी क� Yह/ क� 8Z�त क� सावधानीपूव5क

क

जांच करने और उनके अतीतंच करने और उनके अतीत, वत5मान और भ�व[ पर �वचार करने के चार करने के
बाद, राजा को बताया, "राजा, आपक� बेटी ने वा\व म� एक अ]̂त वर

चुना ह�। सTवान गुणी और धम5Oन_ ह�
_ ह�, जो सा�व�ी के +लए उपयु9

त

ह�।" हर मामले म�।"हालाँ�क
, उ./ने आगाह �कया �क सTवान म� एक
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सTवान म� एक
महaपूण5 दोष था

था - एक छोटा जीवनकाल, जो एक वष5 के भीतर समाb  के भीतर समाb
होने वाला थाा था, ठीक उसी समय जब सा�व�ी बारह वष5 क� हो जाएगी।

क� हो जाएगी।
नारद क� यह भ�व[वाणी सुनकर राजा को ब?त �चc ता होने लगी

गी,
उ./ने अपनी पु�ी सा�व�ी को बुलाकर कहा क� ह� पु�ी तुम सTवान

◌ाकर कहा क� ह� पु�ी तुम सTवान
के अ�तdर9 कोई अe योE वर ढJ ंढ लो
◌ो, +जसके उfर म� सा�व�ी ने �ी ने

कहा क� "�पताजी! हमारी परपंरा आय5 परपंरा हgपरा ह�, और आप तो जानते ही
ह� क� इस कुल के लड़�कयां जीवन म� केवल एक बार ही अपना जीवन

एक बार ही अपना जीवन
साथी चुनती हg। मUने जो अपना प�त चुना ह� वो पुर� Oदल से चुना ह�

से चुना ह�,
और मUने इ.े Gीकार कर +लया ह� �क अब चाह� जो भी हो मुझे इ.ी  अब चाह� जो भी हो मुझे इ.ी

के साथ रहना ह�, मU इनके अ�तdर9 �कसी 'ूसर� के बार� म� सोच भी
सी 'ूसर� के बार� म� सोच भी
नहC सकती।◌ं सकती।

सा�व�ी ने आगे कहा�ी ने आगे कहा, "�पताजीताजी, +जस Sकार राजा सोच समझकर केवल
एक बार अपना आद�श द�ता ह�, पं�डत भी केवल एक बार अनु_ान करता

एक बार अनु_ान करता
हg, और कeादान (शादी म� बेटी को द�ना) का काय5 केवल एक बार

एक बार
�कया जाता ह�। चाह� जो भी हो आगे jा होगाया होगा, सTवान ही मेरा प�त

रह�गा।”
सा�व�ी के kढ़ वचन सुनकर राजा अ�प�त ने सTवान के साथ उसके

ने सTवान के साथ उसके
�ववाह क� सहम�त द� दी। जैसा �क नारद जी ने बताया था नारद जी ने बताया था, सा�व�ी को �ी को

अपने प�त क� मृTु के समय क� जानकारी थी। उ./ने जंगल म� अपने
म� अपने

प�त और सास और सास-ससुर क� सेवा करते ?ए अपना जीवन शुV �कया। जैसेया। जैसे-
जैसे समय बीतता गया, सा�व�ी बारह वष5 क� हो गई और नारद जी क�  क� हो गई और नारद जी क�

बात� उसके मन पर भारी पड़ती रहC। जब उसके प�त के अनुमाOनत
त

अंत म� केवल तीन Oदन शेष रह गए रह गए, तो उसने उपवास शुV �कया और या और

नारद जी mारा बताई गई Oनयत �त�थ पर अपने पूव5ज/ के सnान
ज/ के सnान

म� अनु_ान �कया।या।
एक Oदन जब सTवान लकड़ी इकoा करने के +लए जंगल म� गया।

म� गया।
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अपने सास-ससुर से अनुम�त मांगकर सा�व�ी भी उनके साथ चली गई।
◌ी गई।

जंगल म� सTवान ने सा�व�ी के +लए मीठ� फल इकo� �कये और �फर
र

लकड़ी काटने के +लए एक पेड़ पर चढ़ गये। हालाँ�क, जैसे ही वह पेड़
पर चढ़ाा, उसके pसर म� असहनीय दद5 ?आ और उसे नीचे उतरना पड़ा।

◌ा।

सा�व�ी ने सावधानी से उसका pसर अपनी गोद म� रखकर उसे पास के
र अपनी गोद म� रखकर उसे पास के

एक बरगद के पेड़ के नीचे +लटा Oदया। �चc ता से कांपते ?ए उसने
◌ा◌ंपते ?ए उसने

दqrण Oदशा से यमराज को आते द�खा।शा से यमराज को आते द�खा।
जब यमराज और उनके 'ूत सTवान के Sाण लेने आये तो सा�व�ी ने

�ी ने
उनका लगातार पीछा �कया। यमराज ने सा�व�ी को समझाने का Sयास

�ी को समझाने का Sयास
�कया और उसे वापस जाने के +लए कहाया और उसे वापस जाने के +लए कहा, ले�कन उसने जवाब Oदयाया, "ह�

यमराज! एक प0ी का कत5s अपने प�त क� रrा करना उसका पहला
◌ा

धम5 ह�। मेर� प�त�त क� श89 से कोई भी मुझे उनके पीछ� जाने से  से कोई भी मुझे उनके पीछ� जाने से
रोक नहC सकते हg सकते ह�, इसका �वरोध करना आपके +लए उ�चत नहC ह�।"◌ं

ह�।"
सा�व�ी के धम5यु9 वचन/ से Sभा�वत होकर यमराज ने उसके प�त

के Sाण/ के अलावा कोई भी अe वर मांगने कहा
◌ा◌ंगने कहा, +जसके उfर म� सके उfर म�

सा�व�ी ने अपने सास �ी ने अपने सास - ससुर क� आंख/ क� रोशनी वापस Oदलाने क�
◌ाने क�

के साथ, उनक� लंबी उA क� मांग क�. यमराज ने
◌ा◌ंग क�. यमराज ने 'तथा\ु' कहकर

उसक� इtा पूरी क�। �फर भी
र भी, सा�व�ी पीछ� नहC हटी और यमराज के ◌ं

हटी और यमराज के
साथ चलती रही। एक बार �फर

र, यमराज ने उसे वापस लौटने के +लए ◌ौटने के +लए
कहा, ले�कन सा�व�ी ने कहा�ी ने कहा, "ह� धम5राज! मुझे अपने प�त का अनुसरण

का अनुसरण
करने म� कोई आपuf नहC ह�। एक म�हला के जीवन का उसके प�त के

के

�बना कोई अथ5 नहC ह�। एक प�त और प0ी अलगग-अलग रा\े पर ग रा\े पर
कैसे चल सकते हg सकते हg? यह मेरा कत5s ह� क� मU मेर� प�त का अनुसरण

का अनुसरण
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कV।"
सा�व�ी क� अपने प�त के S�त अटJट भ89 से Sभा�वत होकर यमराज

त होकर यमराज
ने उससे एक बार �फर उसे अपने प�त से संबं�धत वरदान मांगने को

◌ा◌ंगने को
कहा। उfर म� सा�व�ी ने यमराज से अपने ससुराल वाल/ का खोया

◌ो◌ं का खोया
?आ राL वापस Oदलाने और सौ भाई होने का वरदान मांगा। एक बार

◌ा◌ंगा। एक बार
�फरर, यमराज ने "तथा\ु" कहकर उसक� इtाएँ पूरी कर दC। �फर भी

र भी,
सा�व�ी यमराज का पीछा करने म� लगी रही। यमराज उसे वापस जाने

गी रही। यमराज उसे वापस जाने
के +लए कहता रहा।

हालाँ�क

, सा�व�ी अपनी S�त#ा पर kढ़ रही। तब यमराज ने कहा रही। तब यमराज ने कहा, "ह�
द�वी! यOद आपके मन म� अब भी कोई इtा हो तो कृपया कह दv।  आपके मन म� अब भी कोई इtा हो तो कृपया कह दv।

आप जो भी मांग�गCग�गी, मU Sदान कVंगा।" जवाब म� सा�व�ी ने कहा
�ी ने कहा, 'यOद

आप सचमुच मुझ पर Sसw हg और सxे मन से यह वरदान द�ते हg
तो मुझे सौ पु�/ क� मां बनने का वरदान दी+जए।

ए।' यमराज ने 'तथा\ु'
कहकर उसक� यह इtा भी पूरी कर दी। पीछ� मुड़कर उ./ने सा�व�ी

�ी

से Sy �कयाया, "तुम मेरा पीछा j/ करती रहती होय/ करती रहती हो? मUने तुz� वां�छत
त

वरदान द� Oदया ह�।" या ह�।"
सा�व�ी ने उfर Oदया

या, "धम5राज! आपने मुझे सौ पु�/ क� माँ बनने का ◌ा◌ँ बनने का
आशीवा5द Oदया ह�

या ह�, तो jा मU �बना प�त के बxे को ज{ द� सकती
के बxे को ज{ द� सकती

|ँ◌ँ? मुझे अपना प�त वापस पाना होगा वापस पाना होगा; तभी मU आपका वरदान पूरा कर
सकती |ँ।" सा�व�ी क� अटJट भ89

, धम5परायणता और #ान से Sभा�वत त
होकर यमराज ने सTवान क� आ}ा को मु9 कर Oदया।

या।

यमराज के वरदान से, सा�व�ी का रा\ा उसे वापस उसी बरगद के पेड़
तक ले गया जहाँ सTवान का Oनज~व शरीर पड़ा था। उसे Sणाम करने ◌ा था। उसे Sणाम करने

और पेड़ क� पdर�मा पूरी करने पर
�मा पूरी करने पर, सTवान चम�ाdरक Vप से जी�वत

त
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हो गया। खुशी-खुशी वे एक साथ घर लौट�। सा�व�ी
�ी, अब अपने प�त

और अपने ससुराल वाल/ के आँख/ क� रोशनी के साथँ
ख/ क� रोशनी के साथ, �फर से �मल

गई थी, और राजा घुमXेन ने अपना pसc हासन पुनः Sाb कर +लया ◌ः
Sाb कर +लया

था। इसके अलावाावा, यमराज के आशीवा5द से राजा अ�सेन सौ पु�/ के
◌ाद से राजा अ�सेन सौ पु�/ के

�पता बने और सा�व�ी सौ भाइय/ क� बहन बनC।◌ं।
सा�व�ी ने kढ़तापूव5क अपने प�त�त का पालन करके अपने प�त के  के

पdरवार और अपने पूव5ज/ दोन/ को समृ�  Sदान क�। सTवान और ज/ दोन/ को समृ�  Sदान क�। सTवान और
सा�व�ी लंबे समय तक राजसी सुख का आनंद लेते रह� और वैवा�हक

क

Oन_ा के pस ांत/ के S�त सा�व�ी क� अटJट S�तब ता क� कहानी ता क� कहानी
'ूर-'ूर तक गूंजती रही।◌ंजती रही।
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